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Genitori & Figli: ruoli e prospettive di crescita

La relazione genitori e figli si costruisce lentamente gia dal momento del suo concepimento
attraverso fantasie della coppia sul loro bambino e sul ruolo che assumeranno.

La mamma, il papa e il bambino hanno una parte attiva nel costruire le loro relazioni per cui ognuno
esprime e manifesta specifiche risorse e difficolta che si mostrano con maggiore evidenza nei
momenti critici dello sviluppo (nascita, prime autonomie, inserimento scolastico, relazione con i
pari, etc.). Questo accade perché la crescita porta elementi di novita che rompono i vecchi equilibri
e rendono 1 comportamenti abituali inadeguati. Le persone coinvolte, allora, cercano di trovare
nuovi modi di relazionarsi e per creare progressivamente una nuova stabilita.

A questo delicato e singolare moto intrapersonale e interpersonale-familiare, si aggiunge la
complessita sociale e I’emancipazione culturale, che oggi, piu che mai, pone la famiglia di fronte a
decisioni importanti che richiedono risposte mai scontate e generalizzabili.

L’obiettivo del percorso ¢ quello di supportare i genitori nel faticoso ruolo che li investe e di offrire
loro degli strumenti psico-pedagogici in grado di aiutarli a porsi nel rapporto con i figli in una
posizione di reciprocita, dando e ricevendo, secondo modalita specifiche dei singoli e delle diverse
eta.

L’accento sara posto sul concetto di educazione, cio¢ sulla capacita di ciascuno, bambino o adulto,
di dominare gli eventi, di risolvere i propri problemi, di porsi come protagonista della propria storia.

I destinatari del suddetto percorso sono 15 genitori con figli di eta compresa tra 8 e 13 anni.

Il progetto avra la durata di 10 incontri di 2 ore ciascuno e sara svolto nella sede comunale del
Centro di Ascolto per le Famiglie “Tira & Molla” a Corato alla via Tuscolana n.2.

La realizzazione del progetto sara curata dalla competente equipe multidisciplinare dell” A.T.I.
“Cooperativa Sociale Trifoglio” affidataria dei Servizi Centro di Ascolto per le Famiglie,
Assistenza Domiciliare Educativa, Centro Aperto Polivalente per Minori realizzati dai Comuni di
Corato (capofila), Ruvo di Puglia e Terlizzi.
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